



Éco-gestes

Participons à la préservation de notre environnement avec des gestes simples !


Eau

Je modère ma consommation d’eau :

· J’utilise le lave-linge avec des cycles courts et à basse température ;
· Je remplis complètement le lave-vaisselle ;
· J’utilise intelligemment les chasses d’eau des toilettes ;
· Je ne laisse pas couler l’eau pendant le brossage de dents ou le lavage de mains.

Déchets

Je réduis et je trie mes déchets :

· Je privilégie les produits avec peu d’emballage ;
· Je limite mon usage de contenants individuels ;
· Je respecte les critères de tri sélectif qui ont été mis à ma disposition.
· J’évite l’utilisation de produit jetable à usage unique : serviettes en papier, lingettes...
· Je ne jette pas d’huile ni de produits nocifs dans le circuit des eaux usées


Électricité

Je réalise des économies d’énergie : 

· J’éteins la lumière quand je quitte une pièce.
· Je ne laisse pas les chargeurs branches sur les prises inutilement.
· Je profite du vent et de la fraicheur du soir pour aérer mon logement. 
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